
OŚRODKI REHABILITACYJNE W POLSCE 
 

WYKAZ O ŚRODKÓW/ODDZIAŁÓW REHABILITACYJNYCH  W POLSCE 
 

*   ośrodki przyjmujące dzieci i młodzież 
WOJEWÓDZTWO DOLNO ŚLĄSKIE  

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ Ośrodek 
Leczenia Uzależnień 
“MONAR”  * 

53-120 Wrocław 
ul. Jarzębinowa 14/16 
tel./fax: (071) 337-24-08 
kier. Jarosław Kosiński 

Ilość miejsc: 40 
• Wiek pacjentów: od 16 do 20 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny                                                
• Program rehabilitacyjny 7-12 miesięcy 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna-poza terenem ośrodka 
Centrum 
Psychoprofilaktyki i 
Psychoedukacji - 
Ośrodek 
Detoksykacji i 
Wczesnej 
Rehabilitacji dla 
Osób Uzależnionych 
od Środków 
Psychoaktywnych 
"BIAŁY DWOREK" 
* 

52-424 Wrocław 
al. Piastów 85 A 
tel.  (071) 364-50-23 
fax: (071) 362-11-77 
kier. Izabela Boryczka 

Liczba miejsc: 14 
• Przyjmowani pacjenci bez ograniczeń 

wiekowych 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość pobytu matek uzależnionych wraz 

z ich dziećmi 
• Program rehabilitacyjny - 30 dni + 

motywowanie do dalszego leczenia 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

ZOZ Ośrodek 
Resocjalizacji 
“MONAR”  

58-533 Mysłakowice 
Powiat jeleniogórski 
Czerwony Dworek 5 
tel./fax (075) 713-15-37 
kier. Ewa Chałupczyńska 
 

Liczba miejsc: 31 
• Przyjmowani pacjenci od 20 do 40 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowani uzależnieni od środków 

pobudzających i opiatów 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
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terapeutyczna) 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

SP ZOZ 
Wojewódzki Szpital 
Psychiatryczny w 
Złotoryi 

59-500 Złotoryja 
ul. Szpitalna 9 
tel. (076) 87-83-115 
               87-83-268 
fax:(076) 87-83-115 
wszp@bbk.pl 
www.bbk.pl/ wszp 
dyr. Piotr Behnke 

• Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 roku życia 
• Tylko mężczyźni 
• Program rehabilitacyjny 3-6 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
Psychoterapia grupowa dla osób uzależnionych   
(w tym społeczność terapeutyczna) 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
Wojewódzki 
Ośrodek Lecznictwa 
Psychiatrycznego 
Ośrodek Terapii 
Odwykowej i 
Uzależnień 

87-100 Toruń 
ul. Tramwajowa 2 
tel. (056) 62-362-14 
Elżbieta Rachowska 

Liczba miejsc: 27 
• Przyjmowani pacjenci od 21 do 47 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE  

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ “MONAR”  
Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny 

21-050 Piaski 
powiat: Świdnik 
gmina: Piaski 
miasto: Majdan Kozic 
Dolnych 29 
tel. 090-69-10-01 
      081-532-80-79 
kier. Grzegorz Pająk 

Liczba miejsc: 28 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje pacjentów uzależnionych 

od następujących środków: środki pobudzające, 
opiaty, mieszane  

• Program rehabilitacyjny: 7-12 miesięcy lub   
12-24 miesiące 

• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
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• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

WOJEWÓDZTWO LUBUSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
WSS dla Nerwowo i 
Psychicznie Chorych 
Całodobowy Oddział 
Terapii Uzależnień 
od Środków 
Psychoaktywnych 

66-212 Cibórz 
tel. (068) 34-19-455,525,   
                                 550 
kier. Beata Kotus 

Liczba miejsc: 40 
• Placówka koedukacyjna 
• Program rehabilitacyjny - średnio i    

długoterminowy (7-12mies.  lub 12-24 mies.) 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna - poza terenem ośrodka 
Osada 
Readaptacyjna 
Stowarzyszenia 
“SOLIDARNI 
PLUS” 
Lutynka. Placówka 
nie ma statusu ZOZ, 
przeznaczona dla 
osób z 
wielokrotnymi 
nawrotami choroby. 

68-131 Wymiarki 
Powiat Żagań 
Gmina Wymiarki 
miasto Lutynka 
tel. (068) 360-45-15 
      0502-506-527 
kier. Marek Brzozowski 

Liczba miejsc: 35 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki uzależnione wraz z 

dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

Ośrodek dla Osób 
Uzależnionych SP 
ZOZ w Nowym 
Dworku 

Powiat Świebodzin 
Gmina Świebodzin 
Miasto Jordanowo 
Nowy Dworek 46 
telefax (0-68)381-10-91 
dyrektor Artur Karkocki 
 

Ilość miejsc : 104 
• Ośrodek przyjmuje osoby pełnoletnie 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny : (krótkoterminowy, 
średnioterminowy, długoterminowy) 

• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych od 

narkotyków 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych od narkotyków 
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• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych od narkotyków (w tym 
społeczność terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

WOJEWÓDZTWO ŁÓDZKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ MONAR * 93-305 Łódź 

ul. Tuszyńska 106 
tel. (042) 646-40-12 
                645-98-32 
fax: (042) 645-98-32 
kier. Piotr Adamiak 
 

Liczba miejsc: 27 
• Przyjmowane osoby od 13 do 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: na terenie ośrodka i  poza 
terenem ośrodka 

SP ZOZ Centralny 
Szpital  
Kliniczny * 

92-216 Łódź 
ul. Czechosłowacka 8/10 
tel. (042) 675-72-68 
fax: (042) 675-74-03 
kier. Katedry Psychiatrii 
prof. Jolanta Rabe- 
Jabłońska 

Liczba miejsc: 40 
Przyjmowani pacjenci z tzw. “podwójną diagnozą  
( psychozy pointoksykacyjne) od 15 do 21 r.ż. 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Czas trwania programu rehabilitacji 3-6 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Kursy zawodowe 

NZOZ “MONAR” * 95-001 Biała 
powiat zgierski 
gmina Zgierz 
miasto Kębliny 
ul. Strykowska 3 
tel./fax: (042) 717-80-08 
malgas@laser.net.pl 
kier. Małgorzata Sioma 
               

Liczba miejsc: 40 
• Przyjmowani pacjenci od 17 do 25 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowane matki wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
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• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: poza terenem ośrodka 
NZOZ 
Stowarzyszenie 
“MONAR”  
Ośrodek 
Resocjalizacji 

95-039 Sokolniki 
powiat zgierski 
gmina Ozorków 
ul. Kasprowicza 68 
tel./fax: (042) 710-12-80 
                     666-12-02 
sylmajda@poczta.onet.pl 
kier. Cezary Majdański 

Liczba miejsc 30 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowane matki wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE  

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
Ośrodek Leczenia 
Uzależnień 
“FORMACJA” 

30-305 Kraków 
ul. Różana 3 
tel./fax: (012) 267-33-06 
kier. Marek Hanusz 
 

Liczba miejsc 12 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno – 
Readaptacyjny 
“DOM GWAN” 

31-983 Kraków  
ul. Nadbrzezie 25  
tel. (012) 430-59-64, 
      (012) 222-44-02 
fax. (012) 430-59-64 
kier. Dorota Wądzyńska  

Ilość miejsc :25 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku od 18 lat 
• Ośrodek jest koedukacyjny 
• Przyjmuje matki uzależnione wraz a dziećmi 
• Program rehabilitacyjny trwa 12-24 

miesięcy(długoterminowy) 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Psychoterapia  indywidualna dla osób 

uzależnionych  
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
NZOZ Ośrodek 
Rehabilitacyjno- 
Readaptacyjny  
“DOM MONARU” 

31-983 Kraków  
ul. Suchy Jar 4 
tel./fax: (012) 645-09-67 
dom@monar.kraków.pl 
kier. Marek Zygadło 
 

Liczba miejsc 35 
• Przyjmowani pacjenci od 18 r.ż. 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
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• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE  

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ Centrum 
Interwencji 
Kryzysowej 
“KARAN” * 

03-750 Warszawa 
ul. Grodzieńska 65 
tel. (022) 618-65-97 
              679-02-33 
fax: (022) 618-65-97 
karan@karan.pl 
www.karan.pl 
mgr Elżbieta Łyczewska 

Liczba miejsc: 20 
• Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Leczenie somatyczne i psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: na terenie ośrodka 
(szk.podst.) poza terenem ośrodka (szk. 
średnia) 

Dom Młodzieży 
Zagrożonej 
Uzależnieniem  * 

03-042 Warszawa 
ul. Marywilska 44 
tel. (022) 811-51-90 
kier. Marek Kotański 

Liczba miejsc: 60 
• Przyjmowani pacjenci od 16 do 23 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość pobytu matek uzależnionych wraz 

z ich dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
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Ośrodek Wczesnej 
Rehabilitacji ZPZ 
"MONAR" 

00-223 Warszawa 
ul. Wenedów 2 
tel. (022) 635-00-01 
kier. merytor. M. Kotański 

Ilość miejsc: 26 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Program rehabilitacyjny-krótkoterminowy        

(3 mies.) 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

NZOZ “ MONAR “ 
Ośrodek 
Resocjalizacji 

07-400 Ostrołęka  
ul. Inwalidów Wojennych 
21 
telefax (0-29) 764-39-70 
Kierownik Iwona Podobas 

Ilość miejsc:20 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku 18-45 lat 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 12-24 miesięcy 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
NZOZ  “MONAR” 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny  * 
 

08-412 Głosków 
Powiat Garwolin 
Gmina Borowie 
tel. (025) 682-64-24 
kier. Elżbieta Zielińska 
 

Liczba miejsc: 30 
• Przyjmowani pacjenci od 16 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny przyjmuje matki 

uzależnione wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies.,12-24 

mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
Ośrodek 
Rehabilitacjyjno-
Readaptacyjny 
PTZN dla Młodzieży  
* 

09-151 Grodziec 
powiat płoński 
Gmina: Czerwińsk 
wieś: Wólka Przybojewska 
tel. (022) 785-26-74 
      (024) 231-81-06 
fax: (024) 231-80-47 
dyr. Elżbieta Pawłosek         

Liczba miejsc: 30 
• Przyjmowani pacjenci od 13 do 21 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 3-6 mies. ; 7-12 

mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 



OŚRODKI REHABILITACYJNE W POLSCE 
 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka lub poza 
terenem ośrodka 

Wojewódzki Zespół 
Publicznych 
Zakładów 
Psychiatrycznej 
Opieki Zdrowotnej 
Oddział 
Rehabilitacyjny 

96-321 Grzmiąca 
gmina Żabia Wola 
tel: (046) 857-17-97 
kier. Krystyna Grzywińska 
 

Liczba miejsc: 26 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek nie przyjmuje osób uzależnionych od 

środków wziewnych 
• Program rehabilitacyjny: 3-6 mies. 
• Konsultacje lekarskie oraz psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla  osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych ( w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
Ośrodek Readaptacji 
Ministerstwa 
Zdrowia Oddział w 
Anielinie 

05-480 Karczew 
powiat Otwock 
Anielin 2 
tel. (022) 788-79-44 
               779-10-43 
fax: (022) 788-13-07 
z-ca dyr. Janusz Strzelecki 

Liczba miejsc: 60 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 

uzależnieni od środków pobudzających, 
opiatów i substancji mieszanych 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Programy rehabilitacyjne: 3-6 mies. ; 7-12 

mies. 12-24 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

Młodzieżowy 
Ośrodek 
Rehabilitacji 
Warszawskiego 
Towarzystwa 
Dobroczynności 

05-154 Kazuń-Bielany 
Gmina Czosnów 
tel. (022) 794-02-97 
fax: (022) 838-44-94 
kier. Katarzyna  
Puławska-Popielarz 

Liczba miejsc: 25 
• Przyjmowani pacjenci pełnoletni 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. ;              

12-24 mies. 
• Leczenie psychiatryczne 
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 • Psychoterapia indywidualna dla osób 
uzależnionych 

• Psychoterapia grupowa dla osób 
uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

Ośrodek 
Readaptacyjny 
Ministerstwa 
Zdrowia Oddział w 
Konstancinie 

05-510 Konstancin 
gmina Piaseczno 
ul. Graniczna 30 
tel. (022) 756-30-07 
kier. Elżbieta Głowacka 

Liczba miejsc: 12 
• Przyjmowane osoby od 18 do 30 roku życia 

uzależnione od środków pobudzających, 
opiatów, substancji mieszanych 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Programy rehabilitacyjne: 3-6 mies.; mies. 

12-24 mies. (kontynuowana terapia w Ośrodku 
w Anielinie) 

• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

Samodzielny 
Wojewódzki Zespół 
Publicznych 
Zakładów 
Neuropsychiatryczne
j Opieki Zdrowotnej 
dla dzieci i 
Młodzieży w 
Zagórzu koło 
Warszawy  
Oddział I * 

05-400 Otwock 
ul. Borowa  6/12 
tel. (022) 779-52-10 
kier. J. Żuławnik 

Liczba miejsc: 24 
• Przyjmowani pacjenci od 15 do 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowane osoby uzależnione od środków 

pobudzających, halucynogenów, opiatów, 
substancji mieszanych 

• Program rehabilitacyjny 3-6 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka 
Samodzielny 
Wojewódzki Zespół 
Publicznych 
Zakładów 
Neuropsychiatryczne
j Opieki Zdrowotnej 
dla dzieci i 
Młodzieży w 
Zagórzu koło 
Warszawy  

05-400 Otwock 
ul. Borowa  6/12 
tel. (022) 779-20-12 
kier. Elżbieta Sobkowiak 

Liczba miejsc: 16 
• Przyjmowani pacjenci od 15 do 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowane osoby uzależnione od środków 

pobudzających, halucynogenów, opiatów, 
substancji mieszanych 

• Program rehabilitacyjny 3-6 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 
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Oddział II * uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka 
Ośrodek Readaptacji 
Ministerstwa 
Zdrowia Oddział w 
Piastowie 

05-820 Piastów 
powiat Pruszków 
ul. Reymonta 27 
tel. (022) 723-70-65 
kier. Andrzej Błaszak 
 

Liczba miejsc: 20 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Uzależnieni od środków pobudzających, 

opiatów i substancji mieszanych 
• Programy rehabilitacyjne: 3-6 mies. ; mies. 

12-24 mies. ( kontynuowana terapia w Ośrodku 
w Anielinie) 

• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

NZOZ Ośrodek 
Wczesnej 
Rehabilitacji 
“MONAR”  * 

96-313  
Powiat grodzki 
Gmina Jaktorów 
Budy Zosine 109 
tel. 0608-404-393 
     0604-385-378 
fax: (046) 855-57-61 
kier. Wiesława Radziwon 

Liczba miejsc: 25 
• Przyjmowani pacjenci od 14 do 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na lub poza terenem ośrodka 
NZOZ Ośrodek 
Readaptacyjny 
“NASZ DOM” 
Stowarzyszenie 
“KARAN” 

26-600 Radom 
ul. Łąkowa 122  
tel. (048) 360-46-05 
kier. Ks. mgr P. Rosik 

Liczba miejsc: 20 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.ż. 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób     

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 
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uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
NZOZ “MONAR” 
Ośrodek 
Rehabilitacji 

07-200 Wyszków 
ul. 3 maja 65 
tel. (029) 742-30-34 
fax: (029) 742-48-43 
kier. Stanisław Knobloch 

Liczba miejsc: 29 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 25 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Pacjenci uzależnieni od opiatów lub 

substancji mieszanych 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

WOJEWÓDZTWO OPOLSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ 
Stowarzyszenie 
“MONAR” 

46-053 Lędziny-Zbicko 
Powiat opolski 
Gmina Chrząstkowice 
tel./fax:  (077) 455-09-16 
kier. Roman Piniaś 
 

Liczba miejsc: 50 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 12-14 

mies. 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność  
terapeutyczna) 

� Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
WOJEWÓDZTWO  PODKARPACKIE 

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ Stacjonarny  
Ośrodek Terapii i 
Rehabilitacji dla 
Narkomanów 
Centrum Interwencji 
Kryzysowej 
Stowarzyszenia 
“KARAN”  * 

35-959 Rzeszów 
ul. Targowa 9A 
tel./fax: (017) 852-86-48 
prezes Ks. mgr B.P. Rosik 
 

Liczba miejsc: 20 
• Przyjmowani pacjenci od 17 do 30 roku 
życia 

• Ośrodek przyjmuje wyłącznie mężczyzn 
• Program rehabilitacyjny trwa 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 
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uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
� Nauka szkolna: poza terenem ośrodka 

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ Ośrodek 
Resocjalizacji 
“MONAR” 

16-070 Zaczerlany 
gmina Choroszcz 
tel. (085) 719-33-14 
kier. Wiesław Wojtecki 

Liczba miejsc: 42 
• Przyjmowani pacjenci od 19 do 45 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość pobytu matek uzależnionych 

wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies.,12-

24mies. 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ " MONAR" 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno- 
Readaptacyjny dla 
Dzieci i Młodzieży  
* 

80-298 Gdańsk 
ul. Agrarna 2 
tel. (058) 349-49-54 
telefax: (058) 349-46-90 
tcmatarnia@post.pl 
kier. Jolanta  
Łazuga-Koczurowska 
 

Liczba miejsc 40 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku 14-21 lat 
• Ośrodek jest koedukacyjny 
• Programy rehabilitacyjne7-12 i 12-24 

miesięcy (długo- i średnio-  terminowe) 
• Leczenie somatyczne  
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualną dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczną) 

• Nauka szkolna poza i na terenie ośrodka 
NZOZ Młodzieżowy 
Ośrodek 
Terapeutyczny 
"Mrowisko"  
Ośrodek Terapii 
Krótkoterminowej * 

81-00 Sopot  
al. Niepodległości 817 a 
tel. (058) 550-26-69  
kier. Jolanta  
Łazuga-Koczurowska 

Liczba miejsc :12 
• Placówka przyjmuje osoby w wieku 14-21 

lat 
• Ośrodek jest koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 3-6 miesięcy 

(krótkoterminowy) 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
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• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczną) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka 
Ośrodek 
Resocjalizacji 
Stowarzyszenia 
"Solidarni Plus" 

Województwo: Pomorskie 
Powiat: Słupsk 
Gajki 3 
Kod: 76-206 
Tel/fax: (059) 815-14-54 
Kier. Sławomir Kulig 
 

Liczba miejsc: 30 
• Placówka przyjmuje osoby w wieku 18-25 lat 
• Ośrodek jest koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 lub 12-24 

miesięcy (krótkoterminowy) 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenie ośrodka 
Chrześcijański 
Ośrodek Dla osób 
Uzależnionych 
“TEEN 
CHALLANGE” 

77-203 Dretyń 
powiat: Bytów 
gmina: Trzebielino 
ul. Broczyna 11 
tel. (059) 858-16-60 
Emila:  
osrodek@teenchalange.org.pl 
biuromisji@teenchalange.org.pl 
kierownik Zbigniew 
Urbaniak 

Liczba miejsc: 22 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

 
Wojewódzkie 
Centrum Leczenia 
Uzależnień * 

Powiat Stargard Gdański 
Gmina Skarszewy 
83-250 Zapowiednik 
telefax (0-58) 0588-25-45 
dyrektor Barbara 
Karaczyńska  

Liczba miejsc : 30 
• Ośrodek przyjmuje osoby  od 15 lat 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki uzależnione wraz z 

ich dziećmi 
• Program rehabilitacyjny  trwa  12-24 

miesięcy(długoterminowy) 
• Leczenie somatyczne  
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 
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uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
� Nauka szkolna  terenie ośrodka 

SP ZOZ Ośrodek 
Terapii Uzależnień 

Powiat Wejherowo 
Gmina Linia  
Wieś Smażyno 
Smażyno 9 
Tel.(058)6768201 
fax: (0-58)676-82-72 
Dyr. Jacek Sękiewicz 

Liczba miejsc 25 
• Placówka przyjmuje osoby w wieku 21 do 50 

lat 
• Ośrodek jest koedukacyjny 
• Placówka przyjmuje osoby uzależnione od: 
 -środków pobudzających 
 -halucynogenów 
 -opiatów  
 -wszystkich lub niektórych z powyższych 
• Program rehabilitacyjny 12-24 miesiące 

(długo terminowy) 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

SP ZOZ Ośrodek 
Readaptacji 
Stowarzyszenia 
"Solidarni Plus" - 
Eko  Szkoła Życia  
w Wandzinie 
Oddział leczniczo-
opiekuńczy,paliatyw
no-hospicyjny * 

Powiat Człuchów  
Gmina Przechlewo 
77-323 Polnica  
Wandzin 1 
tel/fax(059) 832-34-13 
dyrektor Donat Kuczewski 

Liczba miejsc 110 
• Placówka przyjmuje osoby niezależnie od 

wieku 
• Ośrodek  koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki wraz z ich dziećmi 
• Programy rehabilitacyjne trwają 3-6 ,7-12, 

12-24 miesięcy (krotko- , średnio- i długo 
terminowe) 

• Leczenie somatyczne  
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe  
• Nauka szkolna poza terenem 
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WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
Katolicki Ośrodek 
Wychowania i 
Resocjalizacji 
Młodzieży 
“NADZIEJA”  * 

43-346 Bielsko-Biała 
ul. Barkowska 167 c 
tel./fax: (033) 816-07-67 
dyr. Ks. Józef Walusiak 

Liczba miejsc: 25 
• Przyjmowani pacjenci od  13 do 18 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka i poza 
terenem ośrodka 

Ośrodek 
Rehabilitacji 
Młodzieży 
Nieprzystosowanej i 
Uzależnionej 
Lekowo 

43-382 Bielsko-Biała 
ul. Kaszyska  35 
tel. (033) 818-38-35 
kier. E. Makówka 

Liczba miejsc: 15 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: poza terenem ośrodka 
Katolicki Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Wychowawczy  
“Dom Nadziei”  * 

41-900 Bytom 
ul. Konstytucji 9 
tel./fax: (032) 286-06-23 
domnadziei@gliwice.opoka.org
.pl 
www.domnadziei.gliwice.opoka.o
rg.pl 
dyr. Ks. Bogdan Peć 

Liczba miejsc: 22 
• Przyjmowani pacjenci od 14 do 18 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 
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uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna:  na terenie ośrodka i  poza 

terenem ośrodka 
Wojewódzki 
Ośrodek 
Psychoterapii 
Uzależnień 
Lekowych 

43-502 Czechowice 
Dziedzice 
powiat bielski 
Stelmacha 9 
tel. (032) 215-50-05 
kier. Mgr Jarosław Straszny 

Liczba miejsc: 16 
• Przyjmowani pacjenci powyżej 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmowani pacjenci uzależnieni od 

różnych substancji psychoaktywnych (oprócz 
substancji wziewnych) 

• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: poza terenem ośrodka 
Częstochowskie 
Towarzystwo 
Profilaktyki 
Społecznej, Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Wychowawczy dla 
Młodzieży 
Uzależnionej * 
 

42-200 Częstochowa 
ul. Rejtana 7b 
tel. (034) 363-97-57 
dyr. Kazimierz Jarzębski 

Liczba miejsc: 24 
• Przyjmowani pacjenci od 13 do 17 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 15 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: na terenie i poza ośrodkiem 
Centrum Zdrowia 
Psychicznego i 
Leczenia Uzależnień 

44-100 Gliwice 
ul. Dębowa 5 
tel./fax: (032) 270-37-58,  
                    231-86-15 
czpilu@mp.pl 
dyr. Andrzej May-
Majewski 
 

Liczba miejsc: 24 
• Oddział psychiatryczny dla osób 

uzależnionych z zaburzeniami psychicznymi 
(podwójne diagnozy) 

• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Program rehabilitacyjny do 30dni 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

Centrum Leczenia 
Uzależnień 
“FAMILIA” 

44-100 Gliwice 
ul. Huberta 60 
tel. (032) 231-30-33 

Liczba miejsc: 50 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Program rehabilitacyjny 7-15 mies. 
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fax: (032) 270-37-58 
dyr. Andrzej May-
Majewski 

• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
 

Wojewódzki 
Ośrodek Leczenia 
Uzależnień w 
Pławniowicach 

44-171 Pławniowice 
powiat gliwicki 
gmina Rudziec 
ul. Cmentarna 18 
tel. (032) 230-32-47 
kier. Krzysztof Czekaj 

Liczba miejsc: 25 
• Przyjmowani pacjenci od 19 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny  
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie psychiatryczne                                                        
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny 
Stowarzyszenia 
”MONAR”  * 

42-297 Poraj 
powiat: Częstochowa 
gmina: Poczesna 
Dębowiec 2 
tel. (034) 323-45-08 
kier. Marek Świderski 

Ilość miejsc: 40 
• Przyjmowani pacjenci od 17 do 40 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Przyjmuje matki uzależnione wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 12-24 miesiące 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
Psychoterapia grupowa dla osób uzależnionych 
(w tym społeczność terapeutycz na) 

WOJEWÓDZTWO WARMI ŃSKO-MAZURSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 

NZOZ Ośrodek 
Rehabilitacji 
Uzależnień 
“MONAR” 

12-250 Gaudynki 
Powiat Pisz 
Gmina Gaudynki 
tel./fax: (087) 42-37-226 
              0601 84-74-68 

Liczba miejsc: 30 
• Przyjmowani pacjenci od 18 do 30 r.ż. 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość pobytu matek uzależnionych 

wraz z dzieckiem 
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gaudynek@polbox.com 
kier. R. Oszczakiewicz 

• Program rehabilitacyjny 7-12 mies.,12-24 
mies. 

• Psychoterapia grupowa dla osób 
uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
SP ZOZ Ośrodek 
Rehabilitacji 
Uzależnień DOREN  
im. Berty Trusiewicz 

11-603 Węgielsztyn 
powiat Giżycko 
gmina Węgorzewo 
miasto Różewiec 1 
tel./fax: (087) 427-60-39 
              090-387-877 
 
 

Liczba miejsc: 25 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość przyjęcia matki wraz z dzieckiem 
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna na terenie ośrodka i poza   

terenem ośrodka 
 

WOJEWÓDZTWO WIELKOPOLSKIE  
Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
NZOZ Ośrodek 
resocjalizacji 
“MONAR” 

63-313 Chocz 
Powiat pleszewski 
Gmina Chocz 
Nowolipsk 61 
tel./fax: (062) 74-12-302 
kier. Bogusława 
Bączkowska 

Liczba miejsc: 35 
• Przyjmowani pacjenci od 18 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny 12-14 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
Wojewódzki Szpital 
dla Nerwowo i 
Psychicznie Chorych 
Oddział Leczenia 
Uzależnień  * 

62-200 Gniezno 
ul. Poznańska 15 
tel. (061) 426-21-71 w. 215 
fax: (061) 426-11-18 

Liczba miejsc: 40 w tym 5-6 dla osób 
uzależnionych od narkotyków 
• Przyjmowani pacjenci od 17 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 1 mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne            
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• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

NZOZ “MONAR”  * 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny  

64-610 Rożnowice 
powiat Oborniki Wlk. 
Gmina Rogoźno 
tel./fax: (067) 261-08-52 
prya10@priv.onet.pl 
kier. Robert Humski 
 

Liczba miejsc: 45 
• Przyjmowani pacjenci od 15 do 55 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki wraz z dziećmi 
• Program rehabilitacyjny: 7-12 mies., 12-24 

mies. 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne             
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 
• Nauka szkolna- poza terenem ośrodka 

 
WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE  

Nazwa placówki Dane placówki Godziny pracy i zakres działalności 
Ośrodek 
Rehabilitacyjno –
Postresocjalizacyjny 
Stowarzyszenia 
“Solidarni Plus” 

Powiat koszaliński  
Gmina Babice 
76-020 Darżewo 
Darżewo 6 
Tel. (0-94) 316-80-88 
Telefax (0-94) 318-37-95 
kier. Marek Chaciej 
 

Liczba miejsc w ośrodku :30 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku 20-45 lat 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje osoby uzależnione od: 
 -środków pobudzających 
 -halucynogenów 
 -opiatów 
 -wszystkich lub niektórych z powyższych 
• Program rehabilitacyjny trwa 12-24 

miesięcy(długoterminowy) 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 



OŚRODKI REHABILITACYJNE W POLSCE 
 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
NZOZ Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny 
Stowarzyszenia 
Pomoc Nieuleczalnie 
Chorym i 
Bezdomnym "PRO 
BONO" 

78-400 Gałowo 
Gmina Szczecinek 
Gałowo 24  
tel.0-601-98-39-36 
dyr.  Stanisław Karoliński 

Ilość miejsc 15 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku 18-45 lat 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Ośrodek przyjmuje matki uzależnione wraz z 

ich dziećmi 
• Rodzaj substancji psychoaktywnej nie jest 

kryterium przyjęcia do ośrodka 
• Program rehabilitacyjny trwa 7-12 miesięcy 

(średnioterminowy) 
• Leczenie somatyczne  
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 

NZOZ “MONAR” 73-150 wieś Grabowo   
Gmina Łobez  
Grabowo 1 
Telefax (0-91) 397-50-00 
kier. Wiesława Janiszewska  

Ilość miejsc 35 
• Ośrodek przyjmuje osoby w wieku 18-25 lat 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Kryterium przyjęcia pacjenta nie jest rodzaj 

substancji psychoaktywnej 
• Program rehabilitacyjny 12-24 miesięcy 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna poza terenem ośrodka 
NZOZ Ośrodek 
Rehabilitacyjno -
Readaptacyjny “ 
“MONAR”w 
Kamieniu 
Rymańskim* 

78-125 Kamień Rymański 
powiat: Kołobrzeg 
gmina: Rymań 
tel./fax: (094) 35-83-249 
kier. Bożena Gremblewska 

Liczba miejsc:32 
• Przyjmowani pacjenci od 14 do 18 roku 
życia 

• Ośrodek koedukacyjny 
• Uzależnienia od różnych substancji 

psychoaktywnych ( uzależnienia mieszane) 
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Leczenie somatyczne- podstawowa opieka 

medyczna 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna: na terenie ośrodka i poza 
terenem ośrodka 
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PTZN Ośrodek 
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla  
Młodzieży w Brzezince 
* 

78-552 Kulczewo 
powiat: Drawsko Pom. 
Gmina: Czaplinek 
tel. (094) 375-89-17 
dyr. Mgr Henryk Raby 

Liczba miejsc: 38 
Przyjmowani pacjenci od 8 do 17 roku życia 
• Ośrodek przyjmuje tylko mężczyzn 
• Kryteria przyjęcia zależne od substancji 

uzależniającej: substancje wziewne, mieszane           
(środki pobudzające, opiaty, halucynogeny) 

• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna na terenie ośrodka i  poza 
terenem ośrodka 

NZOZ 
Stowarzyszenia 
“MONAR” w 
Babigoszczy  * 

72-122 Łoźnica 
gmina Przybierów 
powiat Goleniów 
Babigoszcz 19 
tel./fax: (091) 418-93-60 
e-mail: 
Babigoszcz@poland.com 
kier. Piotr Pakuła 
 

Liczba miejsc: 30 
• Przyjmowani pacjenci: od 15 do 21 r.ż. 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Program rehabilitacyjny 7-12 miesięcy 
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Kursy zawodowe 
• Nauka szkolna - poza terenem ośrodka 

ZOZ “MONAR" 
Ośrodek 
Rehabilitacyjny w 
Marianówku  * 

Powiat Kołobrzeg 
Gmina Siemyśl 
Wszemierzyce 1 
78-123 
tel. (094) 351-25-63 
kier. Aleksandra Śniegula 

Liczba miejsc: 60 
• Przyjmowani pacjenci od 16 roku życia 
• Ośrodek koedukacyjny 
• Możliwość pobytu matek uzależnionych 

wraz z dziećmi 
• Przyjmowani uzależnieni od: opiatów, 
środków pobudzających 

• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych 
• Poradnictwo dla osób uzależnionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzależnionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzależnionych (w tym społeczność 
terapeutyczna) 

• Nauka szkolna - poza terenem ośrodka 
 
 

 


